
「バギオ基金」についての卓話用動画を新たに作成しました。

バギオ基金の理事会・評議員会でご案内し、USBメモリを配布 

しております。その動画もご活用いただきクラブの例会で卓話を

していただきました。また各地区のバギオ基金委員会を通じて 

お声がけをいただき、現在日本に在住の留学生も「私たちの故郷 

バギオについて」卓話を行いました。 

 

一般財団法人比国育英会バギオ基金 
〒160-0004東京都新宿区四谷 1-9 新盛ビル 5F 
TEL 03-5367-1937    E-mail:baguiofund@eos.ocn.ne.jp 
FAX 03-5367-1938   http://www.baguiofund.or.jp 
過去のバギオだより⇒http://www.baguiofund.or.jp/favorite.html 

◎ 「第 48回バギオ訪問交流の旅」 募集開始 

 今年度の第 48回バギオ訪問交流の旅は、東京蒲田ロータリークラブの提唱により、2027年

2月 11日（木）～2月 14日（日）の３泊４日の日程で実施します。日程表・募集要項は、 

バギオ基金のホームページからご覧いただけます。多くの皆様のご参加をお待ちしています。 

◎ 卓話報告 

9/10 東京稲城 RC      10/7 東京八王子南 RC      10/9 東京神田 RC 

東京足立 RCは 11月に創立 50周年記念の節目を迎えられ、我々

を招待してくれます。また来年の第 48回バギオ訪問にも 3名の

方が参加申込みをされました。ご協力ありがとうございます。 

バギオ基金副会長 斉藤   実 

第 2580地区バギオ基金 地区代表委員 内海 真樹 

10/27 東京足立 RC 

 令和 8年 10月 27日（火）浅草ビューホテルにて、東京足立 RCの例会で「バギオ基金の生

い立ち・背景・現在、またこれから」についてパワーポイントを使用して卓話を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026年 11月号 Vol.117 

会長 野生司 義光（2580地区) 

幹事 海老澤 克昌（2750地区) 

http://www.baguiofund.or.jp/


◎ 留学生同友会報告 

第 37回例会 2026年 10月 10日(土) 18：00-19：00 

6期生ジェイエルさん「フィリピンに 1年以上滞在して、日本が恋しく思うこと」 

◇ 後援 RCからのご寄付  ◇ 後援地区 RCからのご寄付  

Baguiofund  

「バギオ基金」について、よりご理解を頂くために、卓話に伺わせていただきます。 
ご希望の場合は基金事務局までお申し込み下さい。※zoomでの参加も可能です。  

●東京杉並 RC 

  市川 亨 古屋文男 

●東京六本木 RC 

  淺田豊久(2件) 

●米子東 RC（鳥取県） 

立脇功二(2件) 

●鹿児島ｻｻﾞﾝｳｲﾝﾄﾞ RC（鹿児島県） 

  ㈱ビッグファイブ（川原健司） 

寄付金受入口座： 郵便振替 00130-0-102022   ザイ）ヒコクイクエイカイバギオキキン 

三井住友銀行 東京中央支店 普通 8246604 ザイ）ヒコクイクエイカイバギオキキン 

●東京小平 RC 

麻 健  比留間洋一 

神田州良 森 幸比佐 

森田倫行 西村剛宗 

小川憲利 佐々木榮亨 

髙木亮教 内野賢一 

●東京東村山 RC 

  野村高章 

日本を離れて懐かしく思うのは、日本の穏やかな暮らしです。 

「規律と秩序」「便利さ」「清潔さ」「公共空間の静けさ」「住宅地の道路を

歩くときの安心感」「四季があること」などです。コンビニに行けば何でも

一度に手に入り、公共交通機関は正確なので朝予定を立てることができま

す。満員電車の中でもみんな出来るだけ静かにしようとしています。一つ

一つは小さなことですが、この積み重ねによりストレスが減り、自分で 

 

時間の使い方を決めることが可能になり、一人一人が主体的に生きることができます。 

「料理は必ずしも複雑である必要はない」ということを私は日本料理から学びました。 

シンプルな食材でも、正確さと丁寧さ、食材へ敬意を持って調理することで素晴らしい料理

になります。四季の変化は景色だけでなく、日本の食事・伝統・服装・行事などにも影響を

与えています。それぞれの季節に独自の魅力があり、一年を通じて新たな楽しみや期待が生

まれることも日本ならではの特徴だと感じています。長い間、同じ場所で生活していると、

その場所の良さや美しさに慣れてしまい毎日の小さな幸せに気づかなくなることがあります

が、その場所を離れてみると、今まで当たり前だと思っていたことが実はとても大切なもの

だったと気づき、物事の見方が変わり、感謝の気持ちも深まります。 

◇ 後援者からのご寄付 (敬称略) 

●東京東大和 RC  ●和歌山 RC（和歌山県） 

●東京立川 RC 

●東京神田 RC 

内藤勝弘 

●東京小石川 RC 

野生司義光 

●東京江北 RC 

鈴木 喬 

●東京臨海 RC 

斉藤 実 

◎ 受入寄付金額 
8月 21日～10月 28日までの 2ケ月間の受入寄付金は 25件 790,000円です。 
2026-2027年度の受入寄付金は、66件 1,560,000円になりました。 

●RI第 2580地区「地区大会実行委員会」  

現在はフィリピンで生活していますが、日本で

過ごした時間や経験は、私に大きな影響を与え、

私の大切な財産となっています。 

今回、改めて日本での生活を振り返り、これか

らも日本で学んだことを大切にし、日々の生活や

仕事に生かしていきたいと思いました。 
第 37回オンライン例会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


